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Ci sono 115 modi
per perdervi in
questo sogno.
Tanti sono,

frale isole e
isolotti, i gioielli
dell'arcipelago
delle Seychelles.

ISOLE SEYCHELLES
TARTARUGHE GIGANTI
E SPIAGGE BIANCHE

’arcipelago delle Seychelles

in catamarano ¢ la vera realizzazione
delle aspettative sul paradiso in terra.
Fauna, flora e simpatia della
popolazione locale saranno il leit
motive della vostra crociera in

questo meraviglioso parco naturale
dell’Oceano Indiano. Faranno da
cornice una vegetazione viva e
colorata, il famoso granito roseo su
cui appoggiare la schiena cullati dalle
lievi onde trasparenti ed una sabbia
finissima, una fauna piena di amici
acquatici e non... che non riuscirete
piu a dimenticare.

Le giornate saranno scandite da un
mare a 30 gradi e un’atmosfera quasi

incantata dove la natura comanda
in un parco sottomarino unico al
mondo. Al calare della sera e dopo
un barbeque di tonno fresco, vi
accorgerete che man mano che le
isole scompaiono al buio il cielo si
accende in un’infinita di stelle.

Dopo aver superato in volo
I'equatore, lo spettacolo sulla rete di
prua del catamarano vi lascera senza
fiato. Riuscirete a trovare la croce del
Sud?

La popolazione Creola non vede I'ora
di accogliervi con i suoi colori e la sua
musica multietnica per un tuffo tra
coralli e pesci coloratissimi.



Ci sono 115 modi per perdervi in questo sogno. Tanti sono, fra le isole e

isolotti, i gioielli dell’arcipelago delle Seychelles. Noi vi invitiamo a farlo in

crociera, a bordo di splendidi catamarani, con un itinerario che tocca gli

angoli piu spettacolari di questo paradiso, alla scoperta delle tartarughe

giganti, di fondali mozzafiato, di spiagge infinite bianchissime, costellate di

conchiglie lucenti e sinuosi “coco de mer” e degli scogli rosa e levigati famosi

in tutto il mondo.

e Tutte le imbarcazioni hanno a bordo lo skipper € non e richiesta alcuna
esperienza nautica

e | a vostra imbarcazione navighera in flottiglia con altre barche

¢ |_e barche sono provviste di cucina, cabine doppie con bagno in
condivisione e di tutta I'attrezzatura necessaria per navigare in sicurezza.

¢ E’ prevista la formula “bareboat” per il noleggio dell’imbarcazione senza
skipper



MAHE

Mahe ¢ I'isola principale delle
Seychelles, copre 150 kmq di
strade, 27 km di lunghezza e 7 km
di larghezza. La capitale, Victoria
conta circa 65.000 abitanti € una
pittoresca cittadina di stile misto
coloniale e moderno, adagiata sulla
collina degradante fino al mare e si
estende intorno ad una grande baia
ai piedi del Morne Seychellois e le
Tres Freres. Questa piccola citta ¢ il
centro economico ed amministrativo
delle Seychelles.Il punto culminante
di quest’isola si eleva a 900 metri
sopra il livello del mare. Maheé e
piena di spiagge indescrivibili,

una piu affascinante dell’altra:
Grand’Anse, Beau Vallon, Anse

a La Mouche, Anse Takamaka,
Anse Royale, Anse Intendance,
Anse Soleil...scegliere dipendera
dai vostri gusti personali. | fondali
cristallini di Mahe sono un vero
paradiso per i sub. Il miglior modo
d’apprezzare queste meraviglie
dell’oceano € un escursione con
barca dal fondo di vetro, cio Vi
permettera di ammirare i banchi di
pesce e le meravigliose formazioni
coralline che alle Seychelles sono
severamente protette. Durante la

Vostra permanenza nell’isola di
Mahe, & indispensabile affittare un
auto; ci sono numerosi ristoranti
creoli, negozi d’artigianato, gallerie
d’arte e uno spettacolare mercato
nella capitale Victoria. Utilizzate

il vostro tempo per scoprire
quest’isola paradisiaca, la sua
abbondante vegetazione, i suoi
profumi esotici, i suoi sentieri,

le sue foreste, le sue spiagge di
sabbia bianca e vivrete una vacanza
indimenticabile.

MAHE - St. Anne Marine National
Parc

Questo parco e stato creato per
assicurare la protezione dei fondi
sottomarini e la grande laguna
corallina con i suoi fondali magnifici
per lo snorkeling si estende a

nord dell’'lle au Cerf tra lle Ronde,

lle Longue e lle Moyenne. Lo
sbarco & a pagamento cosi come
I'ancoraggio ( molto sicuro anche la
notte ) che si effettua nel canale di
St Anne, poco sopra I'lle Ronde.

PRASLIN

Seconda isola per grandezza
(11km per 4km), Praslin fa parte
del gruppo granitico e conta una
popolazione di circa 5000 abitanti.
Meno montagnosa di Mahe (le
colline all'interno raggiungono al
massimo 340 metri d’altezza), la
sua grande attrazione e la Vallee
de Mai, una foresta incontaminata
da milioni d’anni fitta di piante
endemiche, un santuario di circa
5000 palme uniche al mondo che
producono il frutto piu curioso
del regno botanico: il “Coco de
Mer.”, esclusivita e simbolo delle
Seychelles. Il Coco de Mer € uno
straordinario frutto la cui forma
ricorda quella del ventre di una
donna, € puo pesare dai 10 ai 20
kg. Si stima che alcune palme
abbiano la veneranda eta di 800
anni. Nella Valle & stato creato un
percorso dai sentieri ben tenuti
che porta a tutte le zone € a tutte
le specie vegetali interessanti.



Camminando s’incontra un
immenso masso di granito
primordiale delle Seychelles che
risale a 650 milioni di anni fa. Ma il
fascino di Praslin non finisce certo
qui; alcune tra le piu incantevoli
spiagge di Praslin: Cote d’Or, Anse
Bois de Rose, Anse Boudin, Anse
Kerlan, ma la piu famosa € Anse
Lazio, ideale per chi ama praticare
nuoto e snorkeling. Piu tranquilla di
Mahe, la sua bellezza é selvaggia.
Le spiagge appartate e i deliziosi
alberghi ne fanno la meta perfetta
per un breve soggiorno o per

una vacanza completa. Il porto
principale si trova ad est, nella
grande rada di St. Anne. Al pontile
si ormeggia solo per i rifornimenti
d’acqua e la rada resta trafficata

e chiassosa anche la sera, per cui
molti skipper preferiscono ancorare
a La Raye, sull’isola vicina.

CURIEUSE

Piccola isola di 4 miglia a nord est
di Praslin, merita una visita essendo
faciimente raggiungibile in barca
con gite organizzate dagli operatori
locali e spesso abbinata all’isola

di Cousin. Quasi disabitata, ad
esclusione di qualche famiglia e

del guardiano, I'isola é riservata a
circa 250 tartarughe giganti, portate
qui da Aldabra circa 10 anni fa
con lo scopo di proteggerle e di
farle riprodurre in liberta. Stupenda
vegetazione composta da 8 tipi
diversi di mangrovie, oltre a grandi
alberi di takamaka.ll Parco Marino
Nazionale offre due ancoraggi

che corrispondono agli ingressi a
pagamento dei Parchi. Per la notte
consigliamo una sosta nella ben
protetta baia La Roye, sul versante
orientale.

LA DIGUE

La Digue, con i suoi 2000 abitanti

e la quarta isola in ordine di
grandezza (5 km per 3 km), fa parte
del gruppo granitico, facilmente
raggiungibile via mare, priva di

un porto naturale “protetta” dal

reef che la circonda, La Digue
mantiene tutto il fascino di un
mondo intatto. La costa orientale,
dove c’e maggior concentrazione
d’alberghi, & senza dubbio la zona
piu selvaggia ed € li che si trovano
le piu belle spiagge dell’isola: Anse
La Reunion, Pointe Cap Barbi, Anse
Source d’Argent con sabbia bianco
rosata fra promontori di granito

rosa. Il sistema di trasporto locale
di carri trainati da buoi garantisce
la tranquillita di quest’isola; i ritmi
della vita sono lenti e naturali e
vanno vissuti come tali, lunghe
passeggiate vi permetteranno di
venire a contatto con la vita locale,
vedere le belle case coloniali 0

le capanne creole su palafitte.
Affittare una bicicletta & importante
per esplorare I'isola ed andare a
visitare I'Union (una vecchia casa
coloniale) dove ¢ trattato il cocco
e trasformato in olio, la riserva dli
Rene Payet dove vive il Paradise
Flycatcher che si posa sui mandorli
indiani e che probabilmente

vi sfuggira, ma vale la pena di
guardare.



Quello delle Seychelles € un
arcipelago molto raccolto e

le isole sono a poche miglia

di distanza l'una dall'altra,

per questa ragione quello

che segue é un'itinerario di
massima che potra subire
variazioni nell'ordine di visita
delle isole per cause logistiche
e meteorologiche e ai giorni di
crociera.

PROGRAMMA DI MASSIMA

Partenza dall’aeroporto di Malpensa
e arrivo a Mahe. Imbarco e presa

in consegna della propria cabina.
Cambusa e cena a bordo o in
paese ma se possibile molliamo gli
ormeggi per lle au cerf per la prima
notte in rada.

La mattina presto ci dirigiamo a vele
spiegate Chauve Sourisi (a est di
Praslin), ma prima ci concediamo
con una sosta bagno davanti a
Cousine Island. La notte in rada,
eventualmente sara possibile
scendere con il tender a terra nei
ristoranti.

Si salpa per Saint Pierre, un isolotto
roccioso circondato da meravigliose
palme accarezzate dal vento. Un
superbo paesaggio tipico delle
Seychelles dove gli appassionati

di snorkeling potranno ammirare
magnifici fondali, circondati da
tartarughe e pesci multicolori. Nel
pomeriggio ci dirigiamo verso Les
Grand Soeur - due magnifiche

isole che offrono un paesaggio

mozzafiato grazie alla loro incredibile
fauna marina. Ci ormeggeremo nel
canale tra le due isole, in prossimita
della barriera corallina che si
estende di fronte a Petite Soeur.

Qui avrete la possibilita di nuotare
con le tartarughe marine piu piccole
che non sono ancora pronte ad
abbandonare la protezione che il
reef offre loro.

In mattinata partenza per La

Digue passando per “Ave Maria
Rock” situato ad est di Praslin.

| suoi enormi massi di granito
circondano la piccola isola e
scendono in spettacolari pareti
verticali con i suoi passaggi

interni. La Digue: noleggiate una
bicicletta e scoprite I'isola piu bella
dell’arcipelago delle Seychelles:
spiagge candide, enormi palmizi,
casette caratteristiche con i tetti
ricoperti di foglie di palma. Pedalate
fino a Anse d’Argent per un bagno
indimenticabile seguito da un buffet
di frutta sulla spiaggia. Sull’isola
circolano pochissime auto, molte
biciclette e carri trainati da buoi.
Possibilita di fare escursioni a



cavallo. Entrata al parco 10€ pax.
Vi attende una aperitivo sulla
spiaggia vista tramonto.

Dirigiamo la prua verso Marianne
‘isola piu a est” dell’arcipelago delle
Inner Island. Nel pomeriggio, con
meno di due ore di navigazione,
ecco I'ancoraggio nella baia
dell'isola di Curieuse, isola parte del
Parco Nazionale Marino e dimora
di pit di un centinaio di tartarughe
giganti centenarie. Arrivando prima
delle 17.00 si potra scendere a
terra ed anticipare la visita alla
riserva che, altrimenti, si fara la
mattina successiva. Dalla spiaggia
della baia Laraie di Curieuse, un
piccolo sentiero conduce, tra

passerelle in legno costruite sopra
le mangrovie, alla Doctor House,
un antico lebbrosario con tanto di
museo storico. A pochi metri di
distanza una bella spiaggia, bianca
e finissima, ed un bagno in acqua
cristallina saranno il giusto premio
per la camminata e li ad aspettarvi
ci sara il vostro skipper con la
barca.

Navigazione verso Coco Island.
“lle Cocos Marine National Park” &
composto di circa 3 piccoli isolotti
in un mare turchese poco profondo,
orlati da ampie distese di barriere
coralline che offrono I'esperienza

di snorkeling pit mozzafiato. Nel
pomeriggio navigazione in direzione
della marina di Praslin. Qui sara
anche possibile ordinare la cena a
bordo oppure spostarsi in taxi in
ristorante con cucina tipica creola.

la mattina presto & prevista una
bellissima escursione guidata nel
parco del Coco de mer il simbolo
delle Seychelles. In alternativa, su
prenotazione, sara possibile fare
un’immersione con le bombole per
chi gia possiede il brevetto. Nel

pomeriggio ci sposteremo nella
famosa Anse Lazio.

Mahe: It's time to come back!

Di buon mattino, in modo da

poter coprire le circa 30 miglia

di navigazione nelle ore meno
calde della giornata, si salpa per
raggiungere lisola di Mahe. Ultimo
bagno nelle bellissime insenature
del “St. Anne Marine National

Parc e rientro e nel marina di Eden
Island, raffinato yacht club con
eleganti negozi, bar e ristoranti.
Sbarco e partenza dalla marina per
I’aeroporto in base al volo di rientro.

Arrivo in Italia previsto per la mattina
O primo pomeriggio.



I MIGLIORI CATAMARANI
SELEZIONATI PER COMODITA

LA FLOTTIGLIA
La crociera si svolgera a bordo di bellissimi catamarani.
Ecco alcuni modelli:

Saba 50, Leopard 48, Moorings 4800, Hélia 44, Sunsail 444,
Saona 47 - Grand Large - Bali 4.3

e Tutte le imbarcazioni hanno a bordo lo skipper e non ¢ richiesta nessuna
esperienza nautica.

¢ | a cambusa verra acquistata alla base di imbarco e integrata nelle soste
previste dall’itinerario.

¢ |_e barche sono prowviste di cucina completa, cabine doppie con bagno e
doccia, lenzuola e coperte, gommone con motore e di tutta I'attrezzatura
per navigare in sicurezza.
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I nostri uffici sono a vostra disposizione
per la individuare la migliore soluzione
per volare alle Seychelles.
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SCIOGLIAMO I VOSTRI DUBBI

Non avete mai provato la barca a vela? Questo € un ottimo modo per iniziare! Una
vacanza itinerante per scoprire ogni giorno un’isola diversa, sotto la guida di uno
staff preparato che vi fara vivere una vacanza indimenticabile.

Si puo partecipare anche senza un equipaggio completo? Certo, potete
partecipare da soli o con tutti gli amici che volete.

E se c’é brutto tempo? Difficiimente le perturbazioni durano a lungo ma, in caso di
brutto tempo, la flottiglia ha sempre alternative che vanno dalla modifica dell’itinerario
di navigazione all’organizzazione di escursioni a terra.

Le barche hanno il bagno? Tutte barche a vela utilizzate per le flottiglie hanno
servizi igienici simili a quelli domestici e dispongono di box doccia e acqua calda.

Come é organizzata la giornata tipo? Sveglia e partenza per le 9.30 - navigazione
a vela in mattinata con stop all’ancora per pranzo - pomeriggio di relax. Partenza nel
pomeriggio con navigazione alla volta della meta serale (rada o marina o porto).

Quali saranno i compiti a bordo? Non sono richieste capacita marinaresche
ma ognuno dovra contribuire nelle attivita di cucina e minima pulizia interna
del’limbarcazione.

Come ci si organizza per mangiare? Tutte le barche sono dotate di cucina e
frigorifero e i pasti possono essere preparati a bordo. La cambusa viene effettuata
il primo giorno da parte degli equipaggi, che solitamente costituiscono una piccola
cassa comune per la spesa.

Non avete mai provato la vela e avete paura di soffrire il mal di mare? Tutta la
crociera si svolge a ridosso delle isole dell’arcipelago in aree di mare protetto e la
navigazione e tranquilla, quindi il mal di mare € un’eventualita improbabile. Lunico
momento in cui soffrirete sara... quello dello sbarco, I'ultimo giorno di vacanza!

Che abbigliamento occorre portare? Qualche costume, una felpa per la sera
e diverse t-shirt. il tutto stivato in una borsa morbida ripiegabile. Non dimenticate
occhiali da sole, la crema solare e un sapone marino (biodegrabile).

Per altre domande e informazioni potete scrivere a: info@mondovela.it
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